
 

調査集計結果 

Ⅰ 記入者の属性について 
《部門》 
人口区分/ 部門 保健衛生 福祉 その他 エラー 総計 

377 13 5 0 395 
１万人未満 

95.44% 3.29% 1.27% 0.00% 100.00% 

448 5 1 0 454 
３万人未満 

98.68% 1.10% 0.22% 0.00% 100.00% 

493 12 2 0 507 
１０万人未満 

97.24% 2.37% 0.39% 0.00% 100.00% 

167 4 0 1 172 
３０万人未満 

97.09% 2.33% 0.00% 0.58% 100.00% 

16 1 0 0 17 
３０万人以上 

94.12% 5.88% 0.00% 0.00% 100.00% 

1501 35 8 1 1545 
総計 

97.15% 2.27% 0.52% 0.06% 100.00% 

 
《職種》 

人口区分/ 職名 栄養士 保健師 事務職 その他 総計 

202 146 45 2 395 
１万人未満 

51.14% 36.96% 11.39% 0.51% 100.00% 

292 130 30 2 454 
３万人未満 

64.32% 28.63% 6.61% 0.44% 100.00% 

410 77 20 0 507 
１０万人未満 

80.87% 15.19% 3.94% 0.00% 100.00% 

160 10 2 0 172 
３０万人未満 

93.02% 5.81% 1.16% 0.00% 100.00% 

17 0 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1081 363 97 4 1545 
総計 

69.97% 23.50% 6.28% 0.26% 100.00% 

 

1 自治体の状況（平均値） 

データ / 人口区分 総計 １万人未満 ３万人未満 １０万人未満 ３０万人未満 ３０万人以上 

（1）人口 

（平成 19 年 4 月 1 日現在） 46551.93 5396.26 18360.77 55319.69  157638.49  370266.00 

（2）１～４歳未満人口 

（平成 19 年 4 月 1 日現在） 1572.76 154.57 574.55 1900.44  5439.06  12519.47 

（3）４０歳以上人口 

（平成 19 年 4 月 1 日現在） 25594.06 3372.15 10735.50 31658.92  81896.74  188568.06 

（4）６５歳以上人口 

（平成 19 年 4 月 1 日現在） 10144.32 1622.21 4759.94 12456.94  31548.25  66560.76 

（5）住民健診受診者 

（平成 18 年度） 5450.01 816.97 2313.11 6572.35  17230.80  44966.94 

（6）保健師雇用人数 10.86 3.56 6.66 14.21  25.78  42.06 

（7）衛生部門の保健師雇用人数   7.74 2.70 4.81 9.8 18.82  29.29 
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Ⅱ 管理栄養士・栄養士の雇用状況について 

2 正規職員の管理栄養士の雇用人数（自治体数） 

（1）保健衛生 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

284 108 3 395 
１万人未満 

71.90% 27.34% 0.76% 100.00% 

247 173 34 454 
３万人未満 

54.41% 38.11% 7.49% 100.00% 

175 229 103 507 
１０万人未満 

34.52% 45.17% 20.32% 100.00% 

23 80 69 172 
３０万人未満 

13.37% 46.51% 40.12% 100.00% 

0 4 13 17 
３０万人以上 

0.00% 23.53% 76.47% 100.00% 

729 594 222 1545 
総計 

47.18% 38.45% 14.37% 100.00% 

 

（2）児童福祉 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 エラー 総計 

390 5 0 0 395
１万人未満 

98.73% 1.27% 0.00% 0.00% 100.00%

439 14 1 0 454
３万人未満 

96.70% 3.08% 0.22% 0.00% 100.00%

401 99 6 1 507
１０万人未満 

79.09% 19.53% 1.18% 0.20% 100.00%

93 68 11 0 172
３０万人未満 

54.07% 39.53% 6.40% 0.00% 100.00%

4 6 7 0 17
３０万人以上 

23.53% 35.29% 41.18% 0.00% 100.00%

1327 192 25 1 1545
総計 

85.89% 12.43% 1.62% 0.06% 100.00%

 

（3）高齢者福祉 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

392 3 0 395 
１万人未満 

99.24% 0.76% 0.00% 100.00% 

448 5 1 454 
３万人未満 

98.68% 1.10% 0.22% 100.00% 

502 5 0 507 
１０万人未満 

99.01% 0.99% 0.00% 100.00% 

164 7 1 172 
３０万人未満 

95.35% 4.07% 0.58% 100.00% 

16 1 0 17 
３０万人以上 

94.12% 5.88% 0.00% 100.00% 

1522 21 2 1545 
総計 

98.51% 1.36% 0.13% 100.00% 
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（4）介護保険 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

395 0 0 395 
１万人未満 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

450 4 0 454 
３万人未満 

99.12% 0.88% 0.00% 100.00% 

502 5 0 507 
１０万人未満 

99.01% 0.99% 0.00% 100.00% 

170 1 1 172 
３０万人未満 

98.84% 0.58% 0.58% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1534 10 1 1545 
総計 

99.29% 0.65% 0.06% 100.00% 

 

（5）国民健康保険 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

393 2 0 395 
１万人未満 

99.49% 0.51% 0.00% 100.00% 

452 2 0 454 
３万人未満 

99.56% 0.44% 0.00% 100.00% 

504 3 0 507 
１０万人未満 

99.41% 0.59% 0.00% 100.00% 

171 1 0 172 
３０万人未満 

99.42% 0.58% 0.00% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1534 10 0 1545 
総計 

99.48% 0.52% 0.00% 100.00% 

 

（6）教育委員会 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

388 6 1 395 
１万人未満 

98.23% 1.52% 0.25% 100.00% 

441 11 2 454 
３万人未満 

97.14% 2.42% 0.44% 100.00% 

451 52 4 507 
１０万人未満 

88.95% 10.26% 0.79% 100.00% 

113 38 21 172 
３０万人未満 

65.70% 22.09% 12.21% 100.00% 

6 4 7 17 
３０万人以上 

35.29% 23.53% 41.18% 100.00% 

1399 111 35 1545 
総計 

90.55% 7.18% 2.27% 100.00% 
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（7）その他 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

386 7 2 395 
１万人未満 

97.72% 1.77% 0.51% 100.00% 

446 6 2 454 
３万人未満 

98.24% 1.32% 0.44% 100.00% 

482 16 9 507 
１０万人未満 

95.07% 3.16% 1.78% 100.00% 

165 5 2 172 
３０万人未満 

95.93% 2.91% 1.16% 100.00% 

12 2 3 17 
３０万人以上 

70.59% 11.76% 17.65% 100.00% 

1491 36 18 1545 
総計 

96.50% 2.33% 1.17% 100.00% 

 

 

3 正規職員の栄養士の雇用人数（自治体数） 

（1）保健衛生 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

319 73 3 395 
１万人未満 

80.76% 18.48% 0.76% 100.00% 

354 87 13 454 
３万人未満 

77.97% 19.16% 2.86% 100.00% 

352 119 36 507 
１０万人未満 

69.43% 23.47% 7.10% 100.00% 

123 37 12 172 
３０万人未満 

71.51% 21.51% 6.98% 100.00% 

13 3 1 17 
３０万人以上 

76.47% 17.65% 5.88% 100.00% 

1161 319 65 1545 
総計 

75.15% 20.65% 4.21% 100.00% 

 

（2）児童福祉 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 エラー 総計 

389 6 0 0 395
１万人未満 

98.48% 1.52% 0.00% 0.00% 100.00%

426 27 0 1 454
３万人未満 

93.83% 5.95% 0.00% 0.22% 100.00%

429 71 7 1 507
１０万人未満 

84.62% 14.00% 1.38% 0.00% 100.00%

121 44 7 0 172
３０万人未満 

70.35% 25.58% 4.07% 0.00% 100.00%

11 5 1 0 17
３０万人以上 

64.71% 29.41% 5.88% 0.00% 100.00%

1376 153 15 1 1545
総計 

89.06% 9.90% 0.97% 0.06% 100.00%
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（3）高齢者福祉 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

390 5 0 395 
１万人未満 

98.73% 1.27% 0.00% 100.00% 

449 5 0 454 
３万人未満 

98.90% 1.10% 0.00% 100.00% 

499 7 1 507 
１０万人未満 

98.42% 1.38% 0.20% 100.00% 

165 7 0 172 
３０万人未満 

95.93% 4.07% 0.00% 100.00% 

16 1 0 17 
３０万人以上 

94.12% 5.88% 0.00% 100.00% 

1519 25 1 1545 
総計 

98.32% 1.62% 0.06% 100.00% 

 

（4）介護保険 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

393 2 0 395 
１万人未満 

99.49% 0.51% 0.00% 100.00% 

450 4 0 454 
３万人未満 

99.12% 0.88% 0.00% 100.00% 

504 3 0 507 
１０万人未満 

99.41% 0.59% 0.00% 100.00% 

171 1 0 172 
３０万人未満 

99.42% 0.58% 0.00% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1535 10 0 1545 
総計 

99.35% 0.65% 0.00% 100.00% 

 

（5）国民健康保険 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

394 1 0 395 
１万人未満 

99.75% 0.25% 0.00% 100.00% 

454 0 0 454 
３万人未満 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

503 4 0 507 
１０万人未満 

99.21% 0.79% 0.00% 100.00% 

172 0 0 172 
３０万人未満 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1540 5 0 1545 
総計 

99.68% 0.32% 0.00% 100.00% 
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（6）教育委員会 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

387 8 0 395 
１万人未満 

97.97% 2.03% 0.00% 100.00% 

438 14 2 454 
３万人未満 

96.48% 3.08% 0.44% 100.00% 

458 41 8 507 
１０万人未満 

90.34% 8.09% 1.58% 100.00% 

139 23 10 172 
３０万人未満 

80.81% 13.37% 5.81% 100.00% 

8 4 5 17 
３０万人以上 

47.06% 23.53% 29.41% 100.00% 

1430 90 25 1545 
総計 

92.56% 5.83% 1.62% 100.00% 

 

（7）その他 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

388 7 0 395 
１万人未満 

98.23% 1.77% 0.00% 100.00% 

447 7 0 454 
３万人未満 

98.46% 1.54% 0.00% 100.00% 

496 10 1 507 
１０万人未満 

97.83% 1.97% 0.20% 100.00% 

166 5 1 172 
３０万人未満 

96.51% 2.91% 0.58% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1514 29 2 1545 
総計 

97.99% 1.88% 0.13% 100.00% 

 

 

4 常勤配置の非常勤・嘱託管理栄養士・栄養士の雇用人数（自治体数） 

（1）保健衛生 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 エラー 総計 

335 58 2 0 395
１万人未満 

84.81% 14.68% 0.51% 0.00% 100.00%

358 88 8 0 454
３万人未満 

78.85% 19.38% 1.76% 0.00% 100.00%

352 111 44 0 507
１０万人未満 

69.43% 21.89% 8.68% 0.00% 100.00%

96 44 31 1 172
３０万人未満 

55.81% 25.58% 18.02% 0.58% 100.00%

7 4 6 0 17
３０万人以上 

41.18% 23.53% 35.29% 0.00% 100.00%

1148 305 91 1 1545
総計 

74.30% 19.74% 5.89% 0.06% 100.00%
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（2）児童福祉 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 エラー 総計 

384 11 0 0 395
１万人未満 

97.22% 2.78% 0.00% 0.00% 100.00%

438 16 0 0 454
３万人未満 

96.48% 3.52% 0.00% 0.00% 100.00%

466 36 4 1 507
１０万人未満 

91.91% 7.10% 0.79% 0.20% 100.00%

151 20 1  172
３０万人未満 

87.79% 11.63% 0.58% 0.00% 100.00%

13 4 0 0 17
３０万人以上 

76.47% 23.53% 0.00% 0.00% 100.00%

1452 87 5 1 1545
総計 

93.98% 5.63% 0.32% 0.06% 100.00%

 

（3）高齢者福祉 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

391 4 0 395 
１万人未満 

98.99% 1.01% 0.00% 100.00% 

453 1 0 454 
３万人未満 

99.78% 0.22% 0.00% 100.00% 

499 7 1 507 
１０万人未満 

98.42% 1.38% 0.20% 100.00% 

162 8 2 172 
３０万人未満 

94.19% 4.65% 1.16% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1522 20 3 1545 
総計 

98.51% 1.29% 0.19% 100.00% 

 

（4）介護保険 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

393 2 0 395 
１万人未満 

99.49% 0.51% 0.00% 100.00% 

452 2 0 454 
３万人未満 

99.56% 0.44% 0.00% 100.00% 

506 1 0 507 
１０万人未満 

99.80% 0.20% 0.00% 100.00% 

170 2 0 172 
３０万人未満 

98.84% 1.16% 0.00% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1538 7 0 1545 
総計 

99.55% 0.45% 0.00% 100.00% 
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（5）国民健康保険 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

386 9 0 395 
１万人未満 

97.72% 2.28% 0.00% 100.00% 

453 1 0 454 
３万人未満 

99.78% 0.22% 0.00% 100.00% 

499 6 2 507 
１０万人未満 

98.42% 1.18% 0.39% 100.00% 

165 6 1 172 
３０万人未満 

95.93% 3.49% 0.58% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1520 22 3 1545 
総計 

98.38% 1.42% 0.19% 100.00% 

 

（6）教育委員会 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 総計 

390 5 0 395 
１万人未満 

98.73% 1.27% 0.00% 100.00% 

443 10 1 454 
３万人未満 

97.58% 2.20% 0.22% 100.00% 

485 14 8 507 
１０万人未満 

95.66% 2.76% 1.58% 100.00% 

155 10 7 172 
３０万人未満 

90.12% 5.81% 4.07% 100.00% 

17 0 0 17 
３０万人以上 

100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

1490 39 16 1545 
総計 

96.44% 2.52% 1.04% 100.00% 

 

（7）その他 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 エラー 総計 

389 4 1 1 395
１万人未満 

98.48% 1.01% 0.25% 0.25% 100.00%

451 2 0 1 454
３万人未満 

99.34% 0.44% 0.00% 0.22% 100.00%

494 10 3 0 507
１０万人未満 

97.44% 1.97% 0.59% 0.00% 100.00%

168 2 2 0 172
３０万人未満 

97.67% 1.16% 1.16% 0.00% 100.00%

15 2 0 0 17
３０万人以上 

88.24% 11.76% 0.00% 0.00% 100.00%

1517 20 6 2 1545
総計 

98.19% 1.29% 0.39% 0.13% 100.00%
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5 雇いあげ等の管理栄養士・栄養士の人数（自治体数） 

人口区分 0 人 1 人 2 人以上 エラー 総計 

160 118 116 1 395
１万人未満 

40.51% 29.87% 29.37% 0.25% 100.00%

142 101 211 0 454
３万人未満 

31.28% 22.25% 46.48% 0.00% 100.00%

100 65 342 0 507
１０万人未満 

19.72% 12.82% 67.46% 0.00% 100.00%

23 8 141 0 172
３０万人未満 

13.37% 4.65% 81.98% 0.00% 100.00%

3 0 14 0 17
３０万人以上 

17.65% 0.00% 82.35% 0.00% 100.00%

428 292 824 1 1545
総計 

27.70% 18.90% 53.33% 0.06% 100.00%

 

 

Ⅲ 管理栄養士・栄養士の担当業務について 
6 平成 18年度 1歳 6か月児健診及び 3歳児健診における栄養指導の実施者、実施方法及び実施人数 

（1）1歳 6か月児健診実施者（自治体数） 

人口区分 管理栄養士 その他の職種 実施していない 不明 総計 

343 31 15 6 395
１万人未満 

86.84% 7.85% 3.80% 1.52% 100.00%

394 47 11 2 454
３万人未満 

86.78% 10.35% 2.42% 0.44% 100.00%

458 23 23 3 507
１０万人未満 

90.34% 4.54% 4.54% 0.59% 100.00%

159 6 5 2 172
３０万人未満 

92.44% 3.49% 2.91% 1.16% 100.00%

16 1  0  0 17
３０万人以上 

94.12% 5.88% 0.00% 0.00% 100.00%

1370 108 54 13 1545
総計 

88.67% 6.99% 3.50% 0.84% 100.00%

 

（2）1歳 6か月児健診実施方法（自治体数） 

人口区分 
個別相談 集団指導 

個別集団

両立 
事後指導 その他 実施なし 不明 総計 

293 29 53 2  0 12 6 395
１万人未満 

74.18% 7.34% 13.42% 0.51% 0.00% 3.04% 1.52% 100.00%

320 39 75 2 4 11 3 454
３万人未満 

70.48% 8.59% 16.52% 0.44% 0.88% 2.42% 0.66% 100.00%

340 27 114 1 2 20 3 507
１０万人未満 

67.06% 5.33% 22.49% 0.20% 0.39% 3.94% 0.59% 100.00%

121 4 40 1  0 5 1 172
３０万人未満 

70.35% 2.33% 23.26% 0.58% 0.00% 2.91% 0.58% 100.00%

14  0 3  0  0  0  0 17
３０万人以上 

82.35% 0.00% 17.65% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

1088 99 285 6 6 48 13 1545
総計 

70.42% 6.41% 18.45% 0.39% 0.39% 3.11% 0.84% 100.00%
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（4）3歳児健診実施者（自治体数） 

人口区分 管理栄養士 その他の職種 実施していない 不明 総計 

343 33 11 8 395
１万人未満 

86.84% 8.35% 2.78% 2.03% 100.00%

397 45 11 1 454
３万人未満 

87.44% 9.91% 2.42% 0.22% 100.00%

451 27 24 5 507
１０万人未満 

88.95% 5.33% 4.73% 0.99% 100.00%

160 5 4 3 172
３０万人未満 

93.02% 2.91% 2.33% 1.74% 100.00%

16 1  0 0 17
３０万人以上 

94.12% 5.88% 0.00% 0.00% 100.00%

1367 111 50 17 1545
総計 

88.48% 7.18% 3.24% 1.10% 100.00%

 

（5）3歳児健診実施方法（自治体数） 

人口区分 
個別相談 集団指導 

個別集団

両立 
事後指導 その他 実施なし 不明 総計 

288 30 58 2  0 10 7 395
１万人未満 

72.91% 7.59% 14.68% 0.51% 0.00% 2.53% 1.77% 100.00%

316 42 78 2 4 11 1 454
３万人未満 

69.60% 9.25% 17.18% 0.44% 0.88% 2.42% 0.22% 100.00%

328 23 125 1 3 23 4 507
１０万人未満 

64.69% 4.54% 24.65% 0.20% 0.59% 4.54% 0.79% 100.00%

118 6 43 1  0 3 1 172
３０万人未満 

68.60% 3.49% 25.00% 0.58% 0.00% 1.74% 0.58% 100.00%

12  0 5  0  0  0  0 17
３０万人以上 

70.59% 0.00% 29.41% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

1062 101 309 6 7 47 13 1545
総計 

68.74% 6.54% 20.00% 0.39% 0.45% 3.04% 0.84% 100.00%

 

（3）（6）（7）各種乳幼児健診実施人数（平均） 

人口区分 （3）1歳 6か月児健診 （6）3歳児健診 （7）その他乳幼児健診 

１万人未満 32.19 33.52 87.12 

３万人未満 99.05 99.25 233.94 

１０万人未満 258.22 256.84 563.24 

３０万人未満 534.17 492.18 960.44 

３０万人以上 809.88 944.76 1240.53 

総計 190.32 187.03 395.84 
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7 平成 18年度個別栄養指導・集団栄養指導（厚生労働省に提出の平成 18年度地域保健・老人保

健報告書 4（1）健康増進（栄養・運動等指導）の実施人数及び実施者 

《実施人数》（平均） 

①個  別：個別栄養指導（1）～（4）    ②病態別個：病態別個別栄養指導（6）～（9）  

③訪  問：訪問による個別栄養指導（11）～（14） 

④集  団：集団栄養指導（16）～（19）    ⑤病態別集：病態別集団栄養指導（21）～（24） 

人口区分 データ項目 ①個別（人） ②病態別個 ③訪問 ④集団 ⑤病態別集団

１万人未満 （1）妊産婦 19.27 7.75 2.65 12.00  0.84 

  （2）乳幼児 113.07 6.09 4.26 110.70  2.91 

  （3）２０歳未満 4.70 1.58 0.22 47.92  2.71 

  （4）２０歳以上 67.47 49.36 6.93 208.64  50.99 

３万人未満 （6）妊産婦 27.61 1.49 5.09 26.48  1.76 

  （7）乳幼児 276.96 7.94 11.25 298.56  10.27 

  （8）２０歳未満 8.95 0.94 0.51 101.42  8.53 

  （9）２０歳以上 151.74 88.37 14.96 400.38  110.77 

１０万人未満 （11）妊産婦 64.10 3.91 12.18 75.16  2.72 

  （12）乳幼児 564.35 14.02 21.97 852.34  18.79 

  （13）２０歳未満 8.00 5.06 3.03 130.23  4.87 

  （14）２０歳以上 231.23 129.17 12.52 689.41  180.11 

３０万人未満 （16）妊産婦 75.52 3.89 6.18 199.30  2.49 

  （17）乳幼児 954.06 18.70 14.43 1827.44  52.70 

  （18）２０歳未満 17.37 2.11 0.83 134.50  3.26 

  （19）２０歳以上 379.91 225.88 45.48 998.93  267.95 

３０万人以上 （21）妊産婦 35.76 0.65 0.00 328.00  0.00 

  （22）乳幼児 1481.71 17.53 1.24 2836.65  5.53 

  （23）２０歳未満 1.12 0.59 0.00 140.71  7.24 

  （24）２０歳以上 264.12 129.29 7.35 1303.82  380.71 

全体の妊産婦   42.89 4.15 6.86 61.31  1.90 

全体の乳幼児   418.11 10.76 13.23 630.73  15.87 

全体の２０歳未満   8.40 2.58 1.29 101.33  5.24 

全体の２０歳以上   182.96 107.57 15.43 522.99  138.76 

 

7-（5）個別栄養指導の実施者（自治体数） 

人口区分 管理栄養士・栄養士 その他の職種 実施していない 不明 総計 

１万人未満 278 37 29 51 395

 70.38% 9.37% 7.34% 12.91% 100.00%

３万人未満 365 30 12 47 454

 80.40% 6.61% 2.64% 10.35% 100.00%

１０万人未満 423 24 9 51 507

 83.43% 4.73% 1.78% 10.06% 100.00%

３０万人未満 156 5 2 9 172

 90.70% 2.91% 1.16% 5.23% 100.00%

３０万人以上 16     1 17

 94.12% 0.00% 0.00% 5.88% 100.00%

総計 1238 96 52 159 1545

 80.13% 6.21% 3.37% 10.29% 100.00%
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7-（10）病態別個別栄養指導の実施者（自治体数） 

人口区分 管理栄養士・栄養士 その他の職種 実施していない 不明 総計 

１万人未満 187 20 88 100 395

 47.34% 5.06% 22.28% 25.32% 100.00%

３万人未満 274 18 80 82 454

 60.35% 3.96% 17.62% 18.06% 100.00%

１０万人未満 334 19 76 78 507

 65.88% 3.75% 14.99% 15.38% 100.00%

３０万人未満 133 4 11 24 172

 77.33% 2.33% 6.40% 13.95% 100.00%

３０万人以上 13  0  0 4 17

 76.47% 0.00% 0.00% 23.53% 100.00%

総計 941 61 255 288 1545

 60.91% 3.95% 16.50% 18.64% 100.00%

 

7-（15）訪問による個別栄養指導の実施者（自治体数） 

人口区分 管理栄養士・栄養士 その他の職種 実施していない 不明 総計 

１万人未満 152 51 96 96 395

 38.48% 12.91% 24.30% 24.30% 100.00%

３万人未満 211 52 80 111 454

 46.48% 11.45% 17.62% 24.45% 100.00%

１０万人未満 262 59 89 97 507

 51.68% 11.64% 17.55% 19.13% 100.00%

３０万人未満 106 13 28 25 172

 61.63% 7.56% 16.28% 14.53% 100.00%

３０万人以上 11 1 1 4 17

 64.71% 5.88% 5.88% 23.53% 100.00%

総計 742 176 294 333 1545

 48.03% 11.39% 19.03% 21.55% 100.00%

 

7-（20）集団栄養指導の実施者（自治体数） 

人口区分 管理栄養士・栄養士 その他の職種 実施していない 不明 総計 

１万人未満 293 31 19 52 395

 74.18% 7.85% 4.81% 13.16% 100.00%

３万人未満 376 21 14 43 454

 82.82% 4.63% 3.08% 9.47% 100.00%

１０万人未満 437 16 9 45 507

 86.19% 3.16% 1.78% 8.88% 100.00%

３０万人未満 156 5 2 9 172

 90.70% 2.91% 1.16% 5.23% 100.00%

３０万人以上 16     1 17

 94.12% 0.00% 0.00% 5.88% 100.00%

総計 1278 73 44 150 1545

 82.72% 4.72% 2.85% 9.71% 100.00%
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7-（25）病態別集団栄養指導の実施者（自治体数） 

人口区分 管理栄養士・栄養士 その他の職種 実施していない 不明 総計 

１万人未満 161 15 105 114 395

 40.76% 3.80% 26.58% 28.86% 100.00%

３万人未満 252 8 93 101 454

 55.51% 1.76% 20.48% 22.25% 100.00%

１０万人未満 315 15 89 88 507

 62.13% 2.96% 17.55% 17.36% 100.00%

３０万人未満 120 5 20 27 172

 69.77% 2.91% 11.63% 15.70% 100.00%

３０万人以上 11  0  0 6 17

 64.71% 0.00% 0.00% 35.29% 100.00%

総計 859 43 307 336 1545

 55.60% 2.78% 19.87% 21.75% 100.00%

 

 

Ⅳ 自治体における栄養改善事業について 

8-（1） 市町村健康増進計画の策定状況（自治体数） 

人口区分 策定済み 策定中 今後策定予定
策定予定なし

（未定） 
わからない 未回答 総計 

１万人未満 156 34 63 130 12  0 395

 39.49% 8.61% 15.95% 32.91% 3.04% 0.00% 100.00%

３万人未満 229 47 69 96 13  0 454

 50.44% 10.35% 15.20% 21.15% 2.86% 0.00% 100.00%

１０万人未満 311 66 56 60 12 2 507

 61.34% 13.02% 11.05% 11.83% 2.37% 0.39% 100.00%

３０万人未満 123 17 14 14 3 1 172

 71.51% 9.88% 8.14% 8.14% 1.74% 0.58% 100.00%

３０万人以上 17  0  0  0  0  0 17

 100.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 836 164 202 300 40 3 1545

 54.11% 10.61% 13.07% 19.42% 2.59% 0.19% 100.00%

 

8-（2） 市町村食育基本計画等策定状況（自治体数） 

人口区分 策定済み 策定中 今後策定予定
策定予定なし

（未定） 
わからない 未回答 総計 

１万人未満 14 20 73 252 35 1 395

 3.54% 5.06% 18.48% 63.80% 8.86% 0.25% 100.00%

３万人未満 25 47 122 210 48 2 454

 5.51% 10.35% 26.87% 46.26% 10.57% 0.44% 100.00%

１０万人未満 30 79 199 166 32 1 507

 5.92% 15.58% 39.25% 32.74% 6.31% 0.20% 100.00%

３０万人未満 14 45 57 50 6  0 172

 8.14% 26.16% 33.14% 29.07% 3.49% 0.00% 100.00%

３０万人以上 1 9 4 1 2  0 17

 5.88% 52.94% 23.53% 5.88% 11.76% 0.00% 100.00%

総計 84 200 455 679 123 4 1545

 5.44% 12.94% 29.45% 43.95% 7.96% 0.26% 100.00%
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9-（1） 平成 19年度「特定健診・特定保健指導」業務の管理栄養士の関与 

人口区分 関わっている 
関わって 

いない 

次年度より 

関わる予定 

新年度 

新規採用予定
わからない 未回答 総計 

１万人未満 152 155 65 8 14 1 395

 38.48% 39.24% 16.46% 2.03% 3.54% 0.25% 100.00%

３万人未満 237 117 78 4 15 3 454

 52.20% 25.77% 17.18% 0.88% 3.30% 0.66% 100.00%

１０万人未満 299 89 83 18 15 3 507

 58.97% 17.55% 16.37% 3.55% 2.96% 0.59% 100.00%

３０万人未満 111 21 29 5 5 1 172

 64.53% 12.21% 16.86% 2.91% 2.91% 0.58% 100.00%

３０万人以上 7 4 5  0 1  0 17

 41.18% 23.53% 29.41% 0.00% 5.88% 0.00% 100.00%

総計 806 386 260 35 50 8 1545

 52.17% 24.98% 16.83% 2.27% 3.24% 0.52% 100.00%

 

9-（2） 平成 20年度「特定健診・特定保健指導」業務の実施方法 

人口区分 関わっている 
関わって 

いない 

次年度より 

関わる予定 

新年度 

新規採用予定
わからない 未回答 総計 

１万人未満 18 92 236 44 3 2 395

 4.56% 23.29% 59.75% 11.14% 0.76% 0.51% 100.00%

３万人未満 28 123 236 61 3 3 454

 6.17% 27.09% 51.98% 13.44% 0.66% 0.66% 100.00%

１０万人未満 35 185 239 42 4 2 507

 6.90% 36.49% 47.14% 8.28% 0.79% 0.39% 100.00%

３０万人未満 22 65 69 14 1 1 172

 12.79% 37.79% 40.12% 8.14% 0.58% 0.58% 100.00%

３０万人以上 3 5 6 3  0  0 17

 17.65% 29.41% 35.29% 17.65% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 106 470 786 164 11 8 1545

 6.86% 30.42% 50.87% 10.61% 0.71% 0.52% 100.00%
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正規職員または常勤配置の非常勤・嘱託で勤務している管理栄養士・栄養士が回答 

質問項目Ⅴ以降の回答状況 
人口区分 回答有自治体 回答無し自治体 総計 

１万人未満 218 177 395

 55.19% 44.81% 100.00%

３万人未満 336 118 454

 74.01% 25.99% 100.00%

１０万人未満 453 54 507

 89.35% 10.65% 100.00%

３０万人未満 168 4 172

 97.67% 2.33% 100.00%

３０万人以上 17  0 17

 100.00% 0.00% 100.00%

総計 1192 353 1545

 77.15% 22.85% 100.00%

 

Ⅴ 回答者の属性 

（1）回答者の職種 

人口区分 常勤管理栄養士 常勤栄養士
非常勤 

管理栄養士

非常勤 

栄養士 
その他 回答無し 総計 

１万人未満 104 71 18 19  0 6 218

 47.71% 32.57% 8.26% 8.72% 0.00% 2.75% 100.00%

３万人未満 192 80 39 20 1 4 336

 57.14% 23.81% 11.61% 5.95% 0.30% 1.19% 100.00%

１０万人未満 307 84 42 15 2 3 453

 67.77% 18.54% 9.27% 3.31% 0.44% 0.66% 100.00%

３０万人未満 132 24 10 2  0  0 168

 78.57% 14.29% 5.95% 1.19% 0.00% 0.00% 100.00%

３０万人以上 16 1  0  0  0  0 17

 94.12% 5.88% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 751 260 109 56 3 13 1192

 63.00% 21.81% 9.14% 4.70% 0.25% 1.09% 100.00%

 

（2）回答者の職名 

人口区分 課長 課長補佐 係長 係員 その他 回答無し 総計 

１万人未満 1 2 23 143 45 4 218

 0.46% 0.92% 10.55% 65.60% 20.64% 1.83% 100.00%

３万人未満  0 11 40 206 77 2 336

 0.00% 3.27% 11.90% 61.31% 22.92% 0.60% 100.00%

１０万人未満 2 18 69 281 79 4 453

 0.44% 3.97% 15.23% 62.03% 17.44% 0.88% 100.00%

３０万人未満 2 9 36 106 14  1 168

 1.19% 5.36% 21.43% 63.10% 8.33% 0.60% 100.00%

３０万人以上  0 3 7 7  0  0 17

 0.00% 17.65% 41.18% 41.18% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 5 43 175 743 215 11 1192

 0.42% 3.61% 14.68% 62.33% 18.04% 0.92% 100.00%
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Ⅵ 保健活動や栄養改善事業等への行政栄養士の関与について 

11 平成 18年度の栄養指導（教育）の実施回数（平均） 

データ / 人口区分 総計 
１万人 

未満 

３万人 

未満 

１０万人 

未満 

３０万人 

未満 

３０万人 

以上 

（1）母子保健法による個別相談 118.75 33.12 53.97 124.38 317.35  404.24 

（2）母子保健法による集団教育 38.87 14.47 23.49 45.94 71.68  144.06 

（3）老人保健法による個別相談 113.99 57.01 86.53 132.32 190.44  151.12 

（4）老人保健法による集団教育 39.29 18.39 27.71 37.96 72.08  248.59 

（5）介護保険法による一般高齢

者事業の個別相談 18.04 7.14 11.98 28.77 15.27  18.41 

（6）介護保険法による一般高齢

者事業の集団教育 12.46 6.27 11.80 15.48 12.37  25.24 

（7）介護保険法による特定高齢

者事業の個別相談 5.16 1.55 3.80 6.52 8.75  7.06 

（8）介護保険法による特定高齢

者事業の集団教育 2.59 1.41 1.74 3.35 2.83  12.00 

（9）上記以外の健康相談 16.81 9.41 14.53 15.85 30.99  42.76 

（10）上記以外の集団教育 10.72 8.63 10.90 10.72 11.66  24.71 

（11）健康増進法による地区組織

支援事業 32.90 14.32 23.03 40.76 56.23  27.35 

（12）健康増進法・食育基本法に

よる連携体制づくり 5.02 3.09 4.34 5.48 6.09  20.59 

 

 

12 各種計画の策定への関与 

（1）健康増進計画について 

人口区分 
直接の 

担当者 

策定メンバー 

として関与 

意見・情報 

の提供 

ほとんど 

関与なし 

策定予定 

はない 

わからな

い 
回答なし 総計 

１万人未満 39 70 25 22 43 15 4 218

 17.89% 32.11% 11.47% 10.09% 19.72% 6.88% 1.83% 100.00%

３万人未満 46 125 59 39 42 21 4 336

 13.69% 37.20% 17.56% 11.61% 12.50% 6.25% 1.19% 100.00%

１０万人未満 66 188 83 47 34 32 3 453

 14.57% 41.50% 18.32% 10.38% 7.51% 7.06% 0.66% 100.00%

３０万人未満 33 65 24 25 13 7 1 168

 19.64% 38.69% 14.29% 14.88% 7.74% 4.17% 0.60% 100.00%

３０万人以上 1 10 3 1  0 2  0 17

 5.88% 58.82% 17.65% 5.88% 0.00% 11.76% 0.00% 100.00%

総計 185 458 194 134 132 77 12 1192

 15.52% 38.42% 16.28% 11.24% 11.07% 6.46% 1.01% 100.00%
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（2）食育基本計画について 

人口区分 
直接の 

担当者 

策定メンバー 

として関与 

意見・情報 

の提供 

ほとんど 

関与なし 

策定予定 

はない 

わからな

い 
回答なし 総計 

１万人未満 60 13 8 10 97 26 4 218

 27.52% 5.96% 3.67% 4.59% 44.50% 11.93% 1.83% 100.00%

３万人未満 85 63 22 18 106 38 4 336

 25.30% 18.75% 6.55% 5.36% 31.55% 11.31% 1.19% 100.00%

１０万人未満 143 86 44 21 103 54 2 453

 31.57% 18.98% 9.71% 4.64% 22.74% 11.92% 0.44% 100.00%

３０万人未満 50 40 11 15 35 15 2 168

 29.76% 23.81% 6.55% 8.93% 20.83% 8.93% 1.20% 100.00%

３０万人以上 4 4 3 2 1 3  0 17

 23.53% 23.53% 17.65% 11.76% 5.88% 17.65% 0.00% 100.00%

総計 342 206 88 66 342 136 12 1192

 28.69% 17.28% 7.38% 5.54% 28.69% 11.41% 1.00% 100.00%

 

（3）その他の計画について（母子保健・次世代育成・福祉計画等） 

人口区分 
直接の 

担当者 

策定メンバー 

として関与 

意見・情報 

の提供 

ほとんど 

関与なし 

策定予定 

はない 

わからな

い 
回答なし 総計 

１万人未満 8 51 80 54 7 14 4 218

 3.67% 23.39% 36.70% 24.77% 3.21% 6.42% 1.83% 100.00%

３万人未満 8 55 126 99 15 28 5 336

 2.38% 16.37% 37.50% 29.46% 4.46% 8.33% 1.49% 100.00%

１０万人未満 14 57 202 128 10 38 4 453

 3.09% 12.58% 44.59% 28.26% 2.21% 8.39% 0.88% 100.00%

３０万人未満 7 21 84 40 3 12 1 168

 4.17% 12.50% 50.00% 23.81% 1.79% 7.14% 0.60% 100.00%

３０万人以上 1 2 6 5  0 3  0 17

 5.88% 11.76% 35.29% 29.41% 0.00% 17.65% 0.00% 100.00%

総計 38 186 498 326 35 95 14 1192

 3.19% 15.60% 41.78% 27.35% 2.94% 7.97% 1.17% 100.00%

 

13 特定健診・保健指導実施に向けた取り組みについて 

（1）日本（都道府県）栄養士会、国、地方自治体、医療保険者等で企画・運営された研修会への参加 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 54 86 25 29 22  2 218

 24.77% 39.45% 11.47% 13.30% 10.09% 0.92% 100.00%

３万人未満 100 151 30 24 24  7 336

 29.76% 44.94% 8.93% 7.14% 7.14% 2.08% 100.00%

１０万人未満 161 185 39 33 32 3 453

 35.54% 40.84% 8.61% 7.28% 7.06% 0.66% 100.00%

３０万人未満 63 71 14 10 8  2 168

 37.50% 42.26% 8.33% 5.95% 4.76% 1.19% 100.00%

３０万人以上 8 6 2  0 1  0 17

 47.06% 35.29% 11.76% 0.00% 5.88% 0.00% 100.00%

総計 386 499 110 96 87 14 1192

 32.38% 41.86% 9.23% 8.05% 7.30% 1.17% 100.00%

－92－



 

（2）ホームページ等で常に情報収集 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 11 72 64 47 22 2 218

 5.05% 33.03% 29.36% 21.56% 10.09% 0.92% 100.00%

３万人未満 24 131 91 65 18 7 336

 7.14% 38.99% 27.08% 19.35% 5.36% 2.08% 100.00%

１０万人未満 51 168 116 92 22 4 453

 11.26% 37.09% 25.61% 20.31% 4.86% 0.88% 100.00%

３０万人未満 18 78 49 17 4 2 168

 10.71% 46.43% 29.17% 10.12% 2.38% 1.19% 100.00%

３０万人以上 3 10 3 1  0  0 17

 17.65% 58.82% 17.65% 5.88% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 107 459 323 222 66 15 1192

 8.98% 38.51% 27.10% 18.62% 5.54% 1.25% 100.00%

 

（3）実態把握を行っている 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 9 67 73 39 28 2 218

 4.13% 30.73% 33.49% 17.89% 12.84% 0.92% 100.00%

３万人未満 15 107 98 78 31 7 336

 4.46% 31.85% 29.17% 23.21% 9.23% 2.08% 100.00%

１０万人未満 24 129 156 94 46 4 453

 5.30% 28.48% 34.44% 20.75% 10.15% 0.88% 100.00%

３０万人未満 9 52 51 36 18 2 168

 5.36% 30.95% 30.36% 21.43% 10.71% 1.19% 100.00%

３０万人以上  0 8 4 4 1  0 17

 0.00% 47.06% 23.53% 23.53% 5.88% 0.00% 100.00%

総計 57 363 382 251 124 15 1192

 4.78% 30.45% 32.05% 21.06% 10.40% 1.25% 100.00%

 

（4）連携（運営）会議等に参加している 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 23 74 35 30 54 2 218

 10.55% 33.94% 16.06% 13.76% 24.77% 0.92% 100.00%

３万人未満 27 106 66 52 78 7 336

 8.04% 31.55% 19.64% 15.48% 23.21% 2.08% 100.00%

１０万人未満 43 134 81 67 124 4 453

 9.49% 29.58% 17.88% 14.79% 27.37% 0.88% 100.00%

３０万人未満 16 44 28 25 52 3 168

 9.52% 26.19% 16.67% 14.88% 30.95% 1.79% 100.00%

３０万人以上 1 4 4 3 5   17

 5.88% 23.53% 23.53% 17.65% 29.41% 0.00% 100.00%

総計 110 362 214 177 313 16 1192

 9.23% 30.37% 17.95% 14.85% 26.26% 1.34% 100.00%

－93－



 

（5）計画策定に参画している（意見を述べている） 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 19 67 42 29 59 2 218

 8.72% 30.73% 19.27% 13.30% 27.06% 0.92% 100.00%

３万人未満 31 94 61 54 89 7 336

 9.23% 27.98% 18.15% 16.07% 26.49% 2.08% 100.00%

１０万人未満 45 123 82 71 127 5 453

 9.93% 27.15% 18.10% 15.67% 28.04% 1.10% 100.00%

３０万人未満 18 50 26 20 51 3 168

 10.71% 29.76% 15.48% 11.90% 30.36% 1.79% 100.00%

３０万人以上 1 4 4 3 5   17

 5.88% 23.53% 23.53% 17.65% 29.41% 0.00% 100.00%

総計 114 338 215 177 331 17 1192

 9.56% 28.36% 18.04% 14.85% 27.77% 1.42% 100.00%

 

（6）人材育成を行っている（関わっている） 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 3 10 36 31 136 2 218

 1.38% 4.59% 16.51% 14.22% 62.39% 0.92% 100.00%

３万人未満 9 34 53 47 186 7 336

 2.68% 10.12% 15.77% 13.99% 55.36% 2.08% 100.00%

１０万人未満 16 46 70 83 233 5 453

 3.53% 10.15% 15.45% 18.32% 51.43% 1.10% 100.00%

３０万人未満 9 23 32 24 78 2 168

 5.36% 13.69% 19.05% 14.29% 46.43% 1.19% 100.00%

３０万人以上  0 3 3 3 8  0 17

 0.00% 17.65% 17.65% 17.65% 47.06% 0.00% 100.00%

総計 37 116 194 188 641 16 1192

 3.10% 9.73% 16.28% 15.77% 53.78% 1.34% 100.00%

 

（7）全体のコーディネートを行っている 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 4 9 36 37 130 2 218

 1.83% 4.13% 16.51% 16.97% 59.63% 0.92% 100.00%

３万人未満 3 29 64 52 181 7 336

 0.89% 8.63% 19.05% 15.48% 53.87% 2.08% 100.00%

１０万人未満 11 34 79 81 242 6 453

 2.43% 7.51% 17.44% 17.88% 53.42% 1.32% 100.00%

３０万人未満 4 13 29 31 89 2 168

 2.38% 7.74% 17.26% 18.45% 52.98% 1.19% 100.00%

３０万人以上  0  0 3 2 12  0 17

 0.00% 0.00% 17.65% 11.76% 70.59% 0.00% 100.00%

総計 22 85 211 203 654 17 1192

 1.85% 7.13% 17.70% 17.03% 54.87% 1.43% 100.00%

－94－



 

Ⅶ 行政栄養士の業務について 

14 行政栄養士の業務（平成 15年 10 月 30 日 健習発第 1030001 号「地域における行政栄養士の
基本指針」）の実施状況について 

（1）地域における実態の把握及び分析 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 5 77 68 56 9 3 218

 2.29% 35.32% 31.19% 25.69% 4.13% 1.38% 100.00%

３万人未満 10 115 109 75 21 6 336

 2.98% 34.23% 32.44% 22.32% 6.25% 1.79% 100.00%

１０万人未満 9 127 159 119 35 4 453

 1.99% 28.04% 35.10% 26.27% 7.73% 0.88% 100.00%

３０万人未満 6 54 57 42 8 1 168

 3.57% 32.14% 33.93% 25.00% 4.76% 0.60% 100.00%

３０万人以上 1 8 3 5  0 0 17

 5.88% 47.06% 17.65% 29.41% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 31 381 396 297 73 14 1192

 2.60% 31.96% 33.22% 24.92% 6.12% 1.17% 100.00%

 

（2）事業の施策化及び計画の策定 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 8 75 72 43 17 3 218

 3.67% 34.40% 33.03% 19.72% 7.80% 1.38% 100.00%

３万人未満 14 131 94 70 21 6 336

 4.17% 38.99% 27.98% 20.83% 6.25% 1.79% 100.00%

１０万人未満 19 189 128 79 34 4 453

 4.19% 41.72% 28.26% 17.44% 7.51% 0.88% 100.00%

３０万人未満 9 85 42 18 13 1 168

 5.36% 50.60% 25.00% 10.71% 7.74% 0.60% 100.00%

３０万人以上 2 12 1 2  0  0 17

 11.76% 70.59% 5.88% 11.76% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 52 492 337 212 85 14 1192

 4.36% 41.28% 28.27% 17.79% 7.13% 1.17% 100.00%

 

（3）政策事業 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 5 33 91 49 37 3 218

 2.29% 15.14% 41.74% 22.48% 16.97% 1.38% 100.00%

３万人未満 7 71 113 76 61 8 336

 2.08% 21.13% 33.63% 22.62% 18.15% 2.38% 100.00%

１０万人未満 5 102 159 108 73 6 453

 1.10% 22.52% 35.10% 23.84% 16.11% 1.32% 100.00%

３０万人未満 6 50 61 23 26 2 168

 3.57% 29.76% 36.31% 13.69% 15.48% 1.19% 100.00%

３０万人以上 1 6 3 5 2  0 17

 5.88% 35.29% 17.65% 29.41% 11.76% 0.00% 100.00%

総計 24 262 427 261 199 19 1192

 2.01% 21.98% 35.82% 21.90% 16.69% 1.59% 100.00%

－95－



 

（4）生活習慣の改善に関する健康教育、健康相談及び栄養指導 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 24 150 32 10 1 1 218

 11.01% 68.81% 14.68% 4.59% 0.46% 0.46% 100.00%

３万人未満 69 227 27 6 2 5 336

 20.54% 67.56% 8.04% 1.79% 0.60% 1.49% 100.00%

１０万人未満 95 314 28 9 3 4 453

 20.97% 69.32% 6.18% 1.99% 0.66% 0.88% 100.00%

３０万人未満 50 106 11  0  0 1 168

 29.76% 63.10% 6.55% 0.00% 0.00% 0.60% 100.00%

３０万人以上 4 12 1  0  0  0 17

 23.53% 70.59% 5.88% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 242 809 99 25 6 11 1192

 20.30% 67.87% 8.31% 2.10% 0.50% 0.92% 100.00%

 

（5）健康なまちづくりと地区組織等の育成 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 20 120 38 22 16 2 218

 9.17% 55.05% 17.43% 10.09% 7.34% 0.92% 100.00%

３万人未満 62 190 51 18 10 5 336

 18.45% 56.55% 15.18% 5.36% 2.98% 1.49% 100.00%

１０万人未満 96 269 52 21 10 5 453

 21.19% 59.38% 11.48% 4.64% 2.21% 1.10% 100.00%

３０万人未満 32 100 23 8 3 2 168

 19.05% 59.52% 13.69% 4.76% 1.79% 1.19% 100.00%

３０万人以上 4 8 2 1 2  0 17

 23.53% 47.06% 11.76% 5.88% 11.76% 0.00% 100.00%

総計 214 687 166 70 41 14 1192

 17.95% 57.63% 13.93% 5.87% 3.44% 1.17% 100.00%

 

（6）連携体制づくり 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 6 85 85 33 7 2 218

 2.75% 38.99% 38.99% 15.14% 3.21% 0.92% 100.00%

３万人未満 17 110 117 70 16 6 336

 5.06% 32.74% 34.82% 20.83% 4.76% 1.79% 100.00%

１０万人未満 14 173 149 90 22 5 453

 3.09% 38.19% 32.89% 19.87% 4.86% 1.10% 100.00%

３０万人未満 7 64 59 28 8 2 168

 4.17% 38.10% 35.12% 16.67% 4.76% 1.19% 100.00%

３０万人以上   8 4 4 1  0 17

 0.00% 47.06% 23.53% 23.53% 5.88% 0.00% 100.00%

総計 44 440 414 225 54 15 1192

 3.69% 36.91% 34.73% 18.88% 4.53% 1.26% 100.00%

－96－



 

（7）健康危機管理 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 1 22 81 63 48 3 218

 0.46% 10.09% 37.16% 28.90% 22.02% 1.38% 100.00%

３万人未満 2 31 125 96 76 6 336

 0.60% 9.23% 37.20% 28.57% 22.62% 1.79% 100.00%

１０万人未満  0 45 133 160 109 6 453

 0.00% 9.93% 29.36% 35.32% 24.06% 1.32% 100.00%

３０万人未満 2 22 63 41 38 2 168

 1.19% 13.10% 37.50% 24.40% 22.62% 1.19% 100.00%

３０万人以上  0 1 5 5 6  0 17

 0.00% 5.88% 29.41% 29.41% 35.29% 0.00% 100.00%

総計 5 121 407 365 277 17 1192

 0.42% 10.15% 34.14% 30.62% 23.24% 1.43% 100.00%

 

（8）介護予防関係事業 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 7 66 53 57 32 3 218

 3.21% 30.28% 24.31% 26.15% 14.68% 1.38% 100.00%

３万人未満 17 117 72 75 49 6 336

 5.06% 34.82% 21.43% 22.32% 14.58% 1.79% 100.00%

１０万人未満 14 145 83 107 94 10 453

 3.09% 32.01% 18.32% 23.62% 20.75% 2.21% 100.00%

３０万人未満 10 47 33 45 30 3 168

 5.95% 27.98% 19.64% 26.79% 17.86% 1.79% 100.00%

３０万人以上 1 5 1 6 4  0 17

 5.88% 29.41% 5.88% 35.29% 23.53% 0.00% 100.00%

総計 49 380 242 290 209 22 1192

 4.11% 31.88% 20.30% 24.33% 17.53% 1.85% 100.00%

 

（9）食環境整備 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満  0 12 82 69 48 7 218

 0.00% 5.50% 37.61% 31.65% 22.02% 3.21% 100.00%

３万人未満 3 35 112 93 87 6 336

 0.89% 10.42% 33.33% 27.68% 25.89% 1.79% 100.00%

１０万人未満 2 39 151 135 117 9 453

 0.44% 8.61% 33.33% 29.80% 25.83% 1.99% 100.00%

３０万人未満  0 16 57 46 45 4 168

 0.00% 9.52% 33.93% 27.38% 26.79% 2.38% 100.00%

３０万人以上 1 2 1 9 4  0 17

 5.88% 11.76% 5.88% 52.94% 23.53% 0.00% 100.00%

総計 6 104 403 352 301 26 1192

 0.50% 8.72% 33.81% 29.53% 25.25% 2.18% 100.00%

－97－



 

（10）上記以外のその他の業務 

人口区分 
よく実施 

できている 

実施 

できている 

どちらとも 

いえない 

あまり実施 

できていない 

実施 

できていない 
回答なし 総計 

１万人未満 3 33 65 13 17 87 218

 1.38% 15.14% 29.82% 5.96% 7.80% 39.91% 100.00%

３万人未満 3 50 117 17 19 130 336

 0.89% 14.88% 34.82% 5.06% 5.65% 38.70% 100.00%

１０万人未満 7 54 140 23 50 179 453

 1.55% 11.92% 30.91% 5.08% 11.04% 39.51% 100.00%

３０万人未満 1 19 55 7 8 78 168

 0.60% 11.31% 32.74% 4.17% 4.76% 46.43% 100.00%

３０万人以上  0 5 3  0 3 6 17

 0.00% 29.41% 17.65% 0.00% 17.65% 35.29% 100.00%

総計 14 161 380 60 97 480 1192

 1.17% 13.51% 31.88% 5.03% 8.14% 40.27% 100.00%

 

 

15 行政栄養士業務の円滑な遂行について、重要と思われる項目について（M.A.） 

  

人
材
の
確
保 

予
算
の
確
保 

政
策
の
企
画
・立
案
・ 

評
価
能
力
の
向
上 

事
業
の
企
画
・立
案
・ 

評
価
能
力
の
向
上 

行
政
栄
養
士
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
構
築 

ス
キ
ル
ア
ッ
プ 

(

研
修
会
へ
の
参
加) 

相
談
相
手
の
存
在 

他
職
種
と
の
連
携
・調
和 

そ
の
他 

エ
ラ
ー 

総
計 

１万人未満 77 46 65 158 33 117 17 131 4 6 654

  11.77  7.03  9.94 24.16 5.05 17.89 2.60 20.03  0.61  0.92 100.00 

３万人未満 174 85 99 223 57 120 31 191 4 24 1008

  17.26  8.43  9.82 22.12 5.65 11.90 3.08 18.95  0.40  2.38 100.00 

１０万人未満 252 121 141 282 60 180 43 256 6 18 1359

  18.54  8.90  10.38 20.75 4.42 13.25 3.16 18.84  0.44  1.32 100.00 

３０万人未満 103 58 57 98 28 50 9 95 0 6 504

  20.44  11.51  11.31 19.44 5.56 9.92 1.79 18.85  0.00  1.19 100.00 

３０万人以上 15 6 6 11 1 4 0 8 0 0 51

  29.41  11.76  11.76 21.57 1.96 7.84 0.00 15.69  0.00  0.00 100.00 

総計 621 316 368 772 179 471 100 681 14 54 3576

  17.37  8.84  10.29 21.59 5.01 13.17 2.80 19.04  0.39  1.51 100.00 

 
 

－98－



 

16 行政栄養士業務の遂行上必要と感じているスキルについて 
（1）優先順位 1位 

  

企
画
立
案
能
力 

保
健
・栄
養
行
政
の 

施
策
化 

統
計
能
力 

栄
養
疫
学
等
調
査
研
究 

業
務
推
進
力 

(

調
整
・コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト) 

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

コ
ー
チ
ン
グ 

法
令
の
理
解
・解
釈 

予
算
管
理
か
ら
執
行 

そ
の
他 

エ
ラ
ー 

総
計 

１万人未満 77 28 7 2 51 4 19 16 6  0 4 4 218

  35.32% 12.84% 3.21% 0.92% 23.39% 1.83% 8.72% 7.34% 2.75% 0.00% 1.83% 1.83% 100.00%

３万人未満 177 55 10 3 40 6 8 18 9 1 1 8 336

  52.68% 16.37% 2.98% 0.89% 11.90% 1.79% 2.38% 5.36% 2.68% 0.30% 0.30% 2.38% 100.00%

１０万人未満 219 67 12 6 81 9 16 21 12 3 1 6 453

  48.34% 14.79% 2.65% 1.32% 17.88% 1.99% 3.53% 4.64% 2.65% 0.66% 0.22% 1.32% 100.00%

３０万人未満 91 31 3  0 20 5 6 7 2 1  0 2 168

  54.17% 18.45% 1.79% 0.00% 11.90% 2.98% 3.57% 4.17% 1.19% 0.60% 0.00% 1.19% 100.00%

３０万人以上 6 6  0  0 2  0 2  0  0 1  0  0 17

  35.29% 35.29% 0.00% 0.00% 11.76% 0.00% 11.76% 0.00% 0.00% 5.88% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 570 187 32 11 194 24 51 62 29 6 6 20 1192

  47.82% 15.69% 2.68% 0.92% 16.28% 2.01% 4.28% 5.20% 2.43% 0.50% 0.50% 1.68% 100.00%

 
（2）優先順位 2位 

  

企
画
立
案
能
力 

保
健
・栄
養
行
政
の 

施
策
化 

統
計
能
力 

栄
養
疫
学
等
調
査
研
究 

業
務
推
進
力 

(

調
整
・コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト) 

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

コ
ー
チ
ン
グ 

法
令
の
理
解
・解
釈 

予
算
管
理
か
ら
執
行 

そ
の
他 

エ
ラ
ー 

総
計 

１万人未満 36 45 13 8 50 11 19 23 5 2  0 6 218

  16.51% 20.64% 5.96% 3.67% 22.94% 5.05% 8.72% 10.55% 2.29% 0.92% 0.00% 2.75% 100.00%

３万人未満 41 65 24 3 106 28 31 19 4 6  0 9 336

  12.20% 19.35% 7.14% 0.89% 31.55% 8.33% 9.23% 5.65% 1.19% 1.79% 0.00% 2.68% 100.00%

１０万人未満 70 90 19 12 145 34 35 22 10 10  0 6 453

  15.45% 19.87% 4.19% 2.65% 32.01% 7.51% 7.73% 4.86% 2.21% 2.21% 0.00% 1.32% 100.00%

３０万人未満 23 29 10 5 56 12 15 9 6 1  0 2 168

  13.69% 17.26% 5.95% 2.98% 33.33% 7.14% 8.93% 5.36% 3.57% 0.60% 0.00% 1.19% 100.00%

３０万人以上 3 5  0  0 4 1 1 2  0 1  0  0 17

  17.65% 29.41% 0.00% 0.00% 23.53% 5.88% 5.88% 11.76% 0.00% 5.88% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 173 234 66 28 361 86 101 75 25 20  0 23 1192

  14.51% 19.63% 5.54% 2.35% 30.29% 7.21% 8.47% 6.29% 2.10% 1.68% 0.00% 1.93% 100.00%
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（3）優先順位 3位 
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画
立
案
能
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健
・栄
養
行
政
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施
策
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統
計
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養
疫
学
等
調
査
研
究 

業
務
推
進
力 

(

調
整
・コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト) 

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

コ
ー
チ
ン
グ 

法
令
の
理
解
・解
釈 

予
算
管
理
か
ら
執
行 

そ
の
他 

エ
ラ
ー 

総
計 

１万人未満 29 15 13 2 38 22 32 35 15 10   7 218

  13.30% 6.88% 5.96% 0.92% 17.43% 10.09% 14.68% 16.06% 6.88% 4.59% 0.00% 3.21% 100.00%

３万人未満 19 15 31 9 61 23 65 63 19 20   11 336

  5.65% 4.46% 9.23% 2.68% 18.15% 6.85% 19.35% 18.75% 5.65% 5.95% 0.00% 3.27% 100.00%

１０万人未満 37 40 32 11 111 41 60 68 23 20 3 7 453

  8.17% 8.83% 7.06% 2.43% 24.50% 9.05% 13.25% 15.01% 5.08% 4.42% 0.66% 1.55% 100.00%

３０万人未満 16 12 9 2 39 16 15 33 8 15 1 2 168

  9.52% 7.14% 5.36% 1.19% 23.21% 9.52% 8.93% 19.64% 4.76% 8.93% 0.60% 1.19% 100.00%

３０万人以上 2  0 2  0 6 5  0 1 1  0  0  0 17

  11.76% 0.00% 11.76% 0.00% 35.29% 29.41% 0.00% 5.88% 5.88% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

総計 103 82 87 24 255 107 172 200 66 65 4 27 1192

  8.64% 6.88% 7.30% 2.01% 21.39% 8.98% 14.43% 16.78% 5.54% 5.45% 0.34% 2.27% 100.00%
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