
 

■研究課題 

 栄養教諭の職務・業務の実態に関する研究－栄養教諭の職務の明確化と業務の適正化に向け

た検討－ 

■研究のご説明 

本研究は、栄養教諭の職務の明確化と業務の適正化を目指し、栄養教諭の職務である「食に

関する指導」及び「学校給食管理」の職務・業務の実態を明らかにするとともに、栄養教諭の本来

の職務・業務の遂行を妨げている環境要因等を検討することを目的として、「栄養教諭等の職務・

業務に関する調査」データにより実施します。 

本研究は、神奈川県立保健福祉大学研究倫理審査委員会の承認を受けて実施します。「栄養

教諭等の職務・業務に関する調査」データは、パスワードのかかる USB フラッシュメモリにて保

存され、研究室内の鍵のかかるキャビネットに保管し、研究者のみが閲覧できるようにいたします。 

研究への協力を希望されない場合は、お手数ですが、下記お問い合わせ先にご連絡ください。

なお、「栄養教諭等の職務・業務に関する調査」は無記名で行われているため、自由記述欄などを

参考に容易に特定できる場合は削除に応じることが可能ですが、明確に特定できない場合は削

除できない可能性がございますのでご了承ください。 

■研究期間 

 （倫理審査承認〔HP 掲載日〕）～2026 年 3 月 31 日 

■研究責任者 

 神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部栄養学科 飯田綾香 

■その他 

 研究結果については、日本栄養士会雑誌、関連の学術誌、日本栄養士会で開催する研修会等

において報告させていただく予定です。 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

 

【研究に関するお問い合わせ先】 

神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部栄養学科講師 飯田綾香 

〒238-8522 神奈川県横須賀市平成町 1-10-1  

TEL：046-828-2668 E-mail：iida.v9z@kuhs.ac.jp 

【研究倫理相談窓口】 

神奈川県立保健福祉大学事務局 企画・地域貢献課 

〒238-8522 神奈川県横須賀市平成町 1-10-1 

TEL：046-828-2530 FAX：046-828-2501 

 


