
【問い合わせ先】 （TEL ） 

調理や配食を担当される方へ 
～食中毒予防のため次のことを守りましょう！～ 

身だしなみをととのえる 
こんな時は配食できません！ 

体調をととのえる 

作業の前に手をよく洗う 清潔な器具を使ってしっかり加熱！ 

嘔吐 

発熱 

腹痛 

指のけが 

マスク
鼻まできんとおおう 

使い捨て
手袋

清潔な衣服

石けんを使って
しっかり洗う。 

手洗い後は 
消毒液を使う。 

清潔な調理器
具を使う。 

食品は、中心
部までしっかり
加熱する 

⑥ 調理や配食を担当される方へのお願い




